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Scannez-moi ! 

 

Assistant Ménager en Collectivité  
(H/F/X) 

 
 Description de la formation : 

 
L’assistant(e) Ménager(ère) en collectivité est chargé(e) des 
tâches suivantes : 

 
- Travaux de maintenance élémentaire des locaux, matériels 

et équipements 
- Entretien et maintenance du linge 
- Assistance lors du service des repas. 

 
 Durée : 

 
- Formation : 3 mois 
- Stage en entreprise : 4 semaines 
 

 Lieu : 
 

Boulevard Fulgence Masson 28, 7000 Mons 
 

 Information de contact & inscription : 
 

📞 : 065/31.86.72 📧 : secretariat@cefop.be 🌐 : www.cefop.be 

 
Inscriptions & séances d’informations tous les lundis à 13h30 
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Scannez-moi ! 

 Programme de formation 
 

Maintenance des Locaux et du 
Matériel 

- Technique de nettoyage 
- Connaissance des matériaux 

et produits d’entretien 
- Gestion des stocks 

Maintenance du Linge 

- Tri et entretien du linge 
- Initiation à la couture 
- Décryptage des étiquettes 

textiles 

Restauration en collectivité - Technique de salle, service, 
rangement et nettoyage 

Déontologie et Éthique 
Professionnelle 

- Législation et normes de 
sécurité 

- Règlement de travail 

Organisation, Relations et 
Communication 

- Gestion des relations et 
communication avec les 
collègues, la hiérarchie et les 
résidents 

Techniques et Outils de Recherche 
d’Emploi 

- Rédaction de CV et lettre de 
motivation 

- Préparation aux entretiens 
d'embauche 

Développement Personnel 
- Savoir-vivre et savoir-être 
- Renforcement de la confiance 

en soi 
 
 
 

Contactez-nous pour plus de renseignements !  


